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UVODNA RIJEČ ZA TEBE…

Pred tobom je još jedna korizma. Možda si 
ih već mnogo prošao. Možda si već odlučio: 
manje mobitela, manje slatkog, više molitve. 
I to je dobro. Ali ova knjižica te poziva na 
nešto dublje. Neka ova korizma ne bude 
samo korizma navika. Neka bude korizma 
srca. Bog ne traži tvoju savršenu disciplinu, 
nego tvoje istinsko srce. Ne traži da postaneš 
“bolji od drugih”, nego da postaneš bliži 
Njemu. Obraćenje nije promjena rasporeda, 
nego promjena smjera. To je trenutak kad 
prestaneš slušati samo sebe – svoje strahove, 
svoje planove, svoje izgovore – i počneš 
osluškivati Njega. Ova korizma je poziv da 
hodaš. Ne sam. S Gospodinom. Ne da On 
ide iza tebe i blagoslivlja tvoje planove, nego 
da ti ideš iza Njega. Da Mu dopustiš da vodi. 
Da Mu daš tišinu u kojoj može govoriti. Da 
Mu daš rane koje može liječiti. Da Mu daš 
slabosti koje može pretvoriti u snagu. Ova 
knjižica nije zbirka savjeta. Ona je put. A svaki 
put ima korake.
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Koraci kroz knjižicu

1.   Razmatranje 
Svaki dan započinje Božjom riječju i kratkim 
promišljanjem. To nije tekst za “preletjeti”, 
nego za zastati. Uzmi nekoliko minuta tišine. 
Dopusti da te jedna rečenica dotakne. Ne 
pitaj odmah: “Što ja mislim o ovome?” Pitaj: 
“Gospodine, što Ti meni govoriš?”

2.   Kap mudrosti 
To su riječi svetaca i Crkve. One su dokaz da 
je svetost moguća. Da su i drugi hodali ovim 
putem. I pali. I ustajali. I postali svjetlo. Neka 
ti budu podsjetnik da nisi sam u borbi.

3.   Vjera, a djela? 
Ovdje počinje stvarnost. Vjera bez konkretne 
odluke ostaje ideja. Svaki dan dobivaš mali, 
ostvariv korak. Ne moraš promijeniti cijeli 
život u jednom danu. Dovoljno je danas 
napraviti jedan iskren korak prema Bogu.

Ne boj se ako vidiš svoje slabosti. Korizma 
nije vrijeme dokazivanja, nego vrijeme istine. 
A istina oslobađa. Ako ovu korizmu budeš 
hodao s Gospodinom – slušajući Njega više 
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MOLITVA PRIJE RAZMATRANJA

Gospodine, darovao si nam svetu Riječ da je 
čitamo, razmatramo i po njoj živimo. 
 
Otvori moje srce i rasvijetli moj um da u tišini 
mogu razlučiti i razumjeti što mi danas želiš 
reći. 
 
Daj mi, Oče ponizno srce da tvoju riječ 
slušam onako kako mi je daruješ, a ne onako 
kako bih je ja htio čuti, te snagu da je živim u 
svakodnevici.  
 
Amen.

MOLITVA SV. MIHAELU ARKANĐELU

Sveti Mihaele Arkanđele, brani nas u boju 
Budi nam zaštita od pakosti i zasjeda 
đavlovih. 
 
Ponizno molimo: neka mu zapovijeda Bog, 
a ti, kneže nebeske vojske, Sotonu i druge 
zlobne duhove, koji na propast duša lutaju 
svijetom, božanskom snagom odagnaj u 
pakao.  
 
Amen.
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MOLITVA POSLIJE RAZMATRANJA

Gospodine, hvala Ti za ovo vrijeme s Tobom.

Hvala Ti što me nikad ne gledaš površno, 
nego vidiš moje srce – i ostaješ.

Hvala Ti za milosti koje prepoznajem, ali još 
više za one tihe, skrivene, koje si mi dao a da 
ih nisam ni primijetio. 

ČISTA SRIJEDA 18.2.2026.

Misna čitanja: Jl 2,12-18; Ps 51; 2Kor 5,20–6,2; 
Mt 6,1-6.16-18

RAZMATRANJE

Isus ne kritizira vjerske prakse, nego motiv 
iz kojega one dolaze. Nije problem u postu, 
molitvi i žrtvi, nego u srcu. Ako molimo da 
bi nas ljudi vidjeli, tada vjera ostaje prazna. 
Ako molimo iz ljubavi, tada nas to mijenja i 
približava Bogu. Post i molitva nisu cilj, nego 
put susreta s Bogom. Čiste nas od ovisnosti o 
sebi i usmjeravaju prema drugima. Bog vidi 
ono što je skriveno u srcu i upravo tu daruje 
istinsku nagradu: dublje zajedništvo s Njim. 
Korizma je vrijeme da pročistimo motive i 
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ponovno otkrijemo zašto molimo i postimo. 
Na kraju ostaje samo ljubav — jer jedino 
ljubav čini vjeru stvarnom i drugima donosi 
nadu.

KAP MUDROSTI

“Post i milosrđe su dva krila molitve koja joj 
omogućuju da lakše uzleti i dođe do samoga 
Boga.” — sv. Augustin

VJERA, A DJELA?

Zaboravljamo mnoge obaveze i kasnije se 
sjetimo ispraviti propuste. Ali postoji jedan 
zaborav koji je poguban: zaboraviš li ljubiti? 
Ne osjećaj, nego odluku. Ne riječi, nego život. 
Ljubav koja oprašta, koja ostaje, koja nosi 
drugoga. Ako si zaboravio ljubiti — zaboravio 
si bitno. Jer bez ljubavi sve postaje prazno. 
Zato ti je darovano vrijeme milosti: četrdeset 
dana da ponovno naučiš ljubiti.
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ČETVRTAK 19.2.2026.

Misna čitanja: Pnz 30,15-20; Ps 1; Lk 9,22-25

RAZMATRANJE

Što znači uzeti svoj križ? Nije to stara fraza 
za duhovne, nego poziv za tebe. Kad Isus 
kaže: “Uzmi svoj križ i slijedi me”, zna da 
će biti bolno. Ali zna i da je to put prema 
istinskoj slobodi — slobodi srca. Odreći se 
sebe ne znači izgubiti snove, nego otpustiti 
ono za što se grčevito držiš: popularnost, 
kontrolu, sliku o sebi. To znači reći: “Bože, 
vodi Ti. Vjerujem Ti više nego sebi.” Uzeti križ 
znači priznati da nije lako. Ima dana kad ne 
znaš kamo ideš. Ali ideš — s Njim. Ne bježiš. 
To znači oprostiti kad boli, reći “ne” onome 
što svi zovu “normalno”, i biti miran u tome. 
Slijediti Isusa ne znači biti svetac odmah. 
Znači Mu dati svoje danas: svoje pokušaje, 
padove, ponovne početke. Birati Ga — i kad 
je teško. On ne traži savršenstvo. Traži tvoje 
srce. I kad Mu ga daš — tvoj život više nikad 
neće biti plitak, jer samo onaj tko nosi križ 
zna što znači uskrsnuti.
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KAP MUDROSTI

“Osim križa, ne postoje druge ljestve kojima 
bismo mogli doći u nebo.” — sv. Ruža Limska

VJERA, A DJELA?

Koji je tvoj križ? Jesi li razmišljao o tome? 
Možda je to bolest, obitelj, veze koje te 
guše, riječi koje nisi rekao. Možda su to 
osjećaji krivnje, nesigurnost ili tjeskoba. 
Zastani. Prepoznaj od čega trpiš. Ne da bi 
te to slomilo, nego da vidiš — tu te Krist želi 
susresti. Tvoj križ nije slučajnost. Nije kazna. 
Križ je mjesto gdje te Bog mijenja i poziva 
bliže Sebi.

PETAK 20.2.2026.

Misna čitanja: Iz 58,1-9a; Ps 51; Mt 9,14-15

RAZMATRANJE

Ima li tvoj post smisla ako tražiš priznanje? 
Ako želiš da se vidi? Koliko se puta 
natječemo tko je „bolji vjernik”: tko više 
moli, tko više posti. Boga gledamo kao 
matematičara: ako napravim ovo i ono, dobit 
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ću ovu nagradu. Isus razbija takvu logiku. On 
govori o Zaručniku — o ljubavi, ne o računici. 
Ljubi nas toliko da ide do križa — ne da bi 
nešto dobio, nego iz čiste ljubavi prema tebi. 
Ako znaš koliko vrijediš i koliko si ljubljen, 
više ti ne treba priznanje ovoga svijeta za 
tvoj post. Korizma te ne poziva na natjecanje, 
nego na odnos. Posti ne da bi se dokazao, 
nego da u danima kad se možeš osjećati 
daleko od Boga naučiš čeznuti za Njim i 
ponovno osjetiti njegovu prisutnost i ljubav.

KAP MUDROSTI

Najučinkovitije odgojno sredstvo nije 
poučavanje, nego živ primjer; bez njega su 
sve riječi beskorisne. — sv. Edith Stein

VJERA, A DJELA?

Kad sljedeći put postiš, nemoj se uzdizati 
nad drugima, ali nemoj ni kukati kako ti je 
teško. Zastani. Utišaj se. Sjeti se zašto to činiš. 
Post nije dokazivanje ni mučenje. Post ima 
smisao samo ako je odgovor na ljubav. U 
korizmi ne učimo biti jači, nego bliži. Postimo 
ne zato da bismo nešto dokazali, nego da 
bismo se ponovno sjetili: ljubljeni smo.
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SUBOTA 21.2.2026.

Misna čitanja: Iz 58,9b-14; Ps 86; Lk 5,27-32

RAZMATRANJE

Isus ne zove savršene, nego one koji znaju da 
su ranjeni. Kao što je pozvao carinika Levija 
— čovjeka iz običnog života — da Ga slijedi, 
tako i tebe poziva. Ne zbog tvog uspjeha, 
nego zbog tvoje otvorenosti za susret s 
Njim. Korizma te ne zove da budeš uspješan 
kršćanin, nego da ustaneš iz mjesta gdje si 
se zaustavio. Nebo ne traži perfekciju, nego 
susret srca s Bogom. Bog dolazi po tvoju 
stvarnost — bez uljepšavanja, bez maski. 
Zato se ne zadržavaj na opravdanjima. Ne 
čekaj bolje sutra. Ako Isus poziva — odgovori 
sada. Pođi. Jer On ne traži tvoje zasluge, 
nego tvoje srce.

KAP MUDROSTI

Isus ne gleda što jesi bio, nego što možeš 
postati. — bl. Charles de Foucauld
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VJERA, A DJELA?

Jesi li i ti, poput Levija, dugo čekao „bolji 
trenutak”? On te poziva sada. Nisi previše 
daleko. Nisi previše grešan. Ako si spreman 
odgovoriti — kreni. I to je početak pravog 
obraćenja.

PRVA KORIZMENA NEDJELJA 
22.2.2026.

Misna čitanja: Post 2,7-9; 3,1-7; Ps 51; Rim 
5,12-19; Mt 4,1-11

RAZMATRANJE

Vjerojatno si već mnogo puta čuo ponude 
koje obećavaju brzu sreću i lagan bijeg 
od stvarnosti: alkohol, droga, pornografija, 
kocka… Sve se to često prikazuje kao 
normalno, kao nešto što „svi rade“. Ali to 
nije sloboda — to su zamjene. Sloboda nije 
u bijegu, nego u suočavanju s životom. Isus 
je bio kušan — zato njegovo iskustvo nije 
daleko od tvojih borbi. Ako te napastuje, to 
ne znači da si slab ili loš, nego da te nešto 
vuče prema pravom smislu. Napasti su 
dio puta onoga koji pripada Bogu. I kad se 
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spotakneš o isti kamen, Isus ne odustaje. 
Ulazi upravo ondje gdje si najranjiviji — ne da 
bi te osudio, nego da bi te oslobodio. On ne 
želi prividnu slobodu, nego istinsku slobodu 
srca.

KAP MUDROSTI

„U našem je tijelu zakon sasvim drugačiji od 
onoga koji je u našoj duši.“ — bl. Ivan Merz

VJERA, A DJELA?

Zapitaj se iskreno: čemu ne možeš reći „ne“? 
Što te drži, iako se čini bezazleno? Korizma 
ne traži herojske poteze, nego istu istinu koju 
Isus traži: počni od malih stvari — od loših 
navika koje ti kradu slobodu. Reći „ne“ sebi 
nije gubitak — to je početak slobode.
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PONEDJELJAK 23.2.2026.

Misna čitanja: Lev 19,1-2.11-18; Ps 19; Mt 25,31-
46

RAZMATRANJE

U ovom Evanđelju Isus jasno kaže: 
budemo suđeni po djelima ljubavi. On se 
poistovjećuje s gladnima, siromašnima, 
bolesnima, odbačenima — i kaže da 
ih vidi u nama. Pitanje je jednostavno: 
vidim li ja druge ili samo sebe? Jesam 
li spreman žrtvovati se za bližnjega ili 
ostajem promatrač? Oni koji su s Njegove 
desne strane nisu svjesni svojih zasluga 
— to nam pokazuje da Bog ne traži 
velika, spektakularna djela, nego mala, 
svakodnevna djela milosrđa učinjena iz 
ljubavi.

KAP MUDROSTI

„Ako ne pronađeš Krista u siromahu na 
vratima crkve, nećeš ga pronaći ni u kaležu 
na oltaru.“ — sv. Ivan Zlatousti
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VJERA, A DJELA?

Za izlaske, društvo i zabavu uvijek nađeš 
vrijeme. Ali koliko vremena daješ onima koji 
te ne mogu nagraditi, nego te samo trebaju? 
Nazovi djeda ili baku. Sjedni s njima. Slušaj 
ih bez žurbe. Jer ljubav se ne mjeri riječima, 
nego vrijeme koje darujemo drugome.

UTORAK 24.2.2026.

Misna čitanja: Iz 55,10-11; Ps 34; Mt 6,7-15

RAZMATRANJE

Isus ponovno uči što je prava molitva. Nije to 
mnoštvo riječi koje bi zamijenilo srce. Molitva 
nije automat kojim čekamo ispunjenje želja. 
To je susret s Bogom, otvoreno, iskreno, 
ranjivo. Bog ne traži savršenstvo — traži 
istinu o nama. Osim toga, molitva nas uči i 
oprostu. Ako ne možemo oprostiti drugima 
njihove pogreške, možemo li iskreno 
očekivati Božji oprost? Korizma nas poziva 
da napravimo korak prema drugome, možda 
prvi i težak — ali nužan. Tada i naša molitva 
postaje autentična. Kada dođu kušnje — a 
hoće — Isus nas ne ostavlja same. On nas 
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poziva da molimo zajedno, da se oslonimo 
na Njega. Ako se oslonimo samo na svoje 
snage — pasti ćemo. Ali ako molimo iskreno 
srcem u zajedništvu, Bog nam daruje snagu 
koja nas podiže. To je pravo lice korizme.

KAP MUDROSTI

“Blagoslovljen čovjek koji se uzdaje u 
Gospodina i kome je Gospodin uzdanje.” — Jr 
17,7

VJERA, A DJELA?

Sjeti se onih trenutaka kad si Bogu donosio 
sve svoje brige i strahove. Isus ti danas kaže: 
Ne boj se. Otac zna što ti treba bolje nego 
ti sama. On će ti dati ono što ti je istinski 
potrebno, a ne samo ono što si zamislila.

SRIJEDA 25.2.2026.

Misna čitanja: Jon 3; Ps 51; Lk 11,29-32

RAZMATRANJE

Isus govori o ljudima koji traže znak — ali 
ne zato što vjeruju, nego zato što sumnjaju i 
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testiraju Boga. Takav stav nije traženje Boga, 
nego provjeravanje Boga. Oni ne prepoznaju 
ono što im je već pred očima: živog Krista, 
prisutnog u stvarnosti. I ti ga često tražiš kao 
nešto egzotično, nešto veliko i spektakularno. 
Čekaš da se dogodi čudo, da se sve promijeni 
odmah... a Bog je tu, u malim stvarima, u 
brizi prijatelja, strpljenju roditelja, osloncu 
za vrijeme boli. U njima se skriva Bog koji te 
traži, ljubi i vodi. Prava vjera ne traži znakove 
— ona sluša, prihvaća i dopusti Bogu da 
mijenja život.

KAP MUDROSTI

“Ne bojte se! Otvorite, širom otvorite vrata 
Kristu!” — sv. Ivan Pavao II

VJERA, A DJELA?

Pogledaj oko sebe: gdje vidiš Boga? Je li 
tvoje srce otvoreno za Njega danas? Sjeti Ga 
se i zahvali Mu na svemu što ti je već podario.
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ČETVRTAK 26.2.2026.

Misna čitanja: Est 4,17; Ps 138; Mt 7,7-12

RAZMATRANJE

Danas te Isus poziva da tražiš. Ne da 
ponekad misliš na Boga, nego da ga svjesno 
tražiš jer zna da On jedini može dati ono 
što tvoje srce traži: mir, smisao, radost. Ljudi 
često pokušavaju ispuniti tu žeđ na krive 
načine — kratkotrajni užitci, gomilanje stvari, 
zabava bez smisla… Ali to samo produbljuje 
prazninu. Bog, koji ne može lagati, kaže: 
„Ištite i dat će vam se.” Ali znaš zašto ti se 
ponekad čini da molitve nisu uslišane? Kao 
dijete koje moli za čokoladu, a otac ne da 
— ne zato što ne voli, nego zato što zna da 
bi to bilo štetno. Bog zna što ti treba bolje 
nego ti sam. Isus nas uči da u prve redove 
naših molitava stavimo ono najvažnije: Traži 
najprije Kraljevstvo Božje, a sve drugo će ti se 
nadodati.

KAP MUDROSTI

“Za sebe si nas, Gospodine, stvorio, i nemirno 
je srce naše dok se ne smiri u tebi.” — sv. 
Augustin
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VJERA, A DJELA?

Kako tražim Isusa u svakodnevici? Jesu li 
moje molitve vođene mojim potrebama ili 
željom za zajedništvom s Bogom?

PETAK 27.2.2026.

Misna čitanja: Ez 18,21-28; Ps 130; Mt 5,20-26

RAZMATRANJE

Susrećemo ljude koji naizgled žive vjeru 
bolje: redovito su u crkvi, znaju tekstove, drže 
se pravila. Lako je pomisliti da su oni bliže 
Bogu. Ali Isus jasno kaže da izvana možeš 
izgledati ispravno, a iznutra biti prazan. Put 
svetosti nije gluma, nego obraćenje. To nije 
jednostavno: traži odricanje, žrtvu, poniznost 
i ponavljanje. Korizma nas zato spusta na 
zemlju i uči: nije važno biti bolji od drugih, 
nego bliži Isusu. Na tom putu bit će situacija 
kad će te netko povrijediti, uvrijediti ili 
razočarati. To boli. Ali Isus kaže: prvo oprosti, 
prvo izaberi mir. On ne želi molitvu iz srca 
koje gori mržnjom, nego srce koje se bori 
za ljubav i mir čak i kad je teško. Tad se sjeti 
Kristove molitve: “I otpusti nama duge naše, 
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kako i mi otpuštamo dužnicima našim.” 
Oprost nije slabost — oprost je snaga. I to je 
put koji vodi u Božje Kraljevstvo.

KAP MUDROSTI

„Isus ne traži manje, nego više: traži novo 
srce. Bogoslužje bez pomirenja s bližnjima 
postaje prazno.” — papa Benedikt XVI

VJERA, A DJELA?

Kad te netko povrijedi — što prvo dolazi? 
Osveta ili oprost? Rekao si „oprosti” samo 
zato da sve izgleda dobro — ali u srcu i dalje 
čuvaš gorčinu?

DRUGA KORIZMENA NEDJELJA, 
1.3.2026. 

Misna čitanja: Post 12,1-4a; Ps 33; 2Tim 1,8b-
10; Mt 17,1-9

RAZMATRANJE

Isus te poziva na Goru Preobraženja — ne da 
pobjegneš od života, nego da ga gledajući 
s visine vidiš drugačije. Kao što su učenici 
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vidjeli Njegovu slavu, i ti možeš doživjeti 
stvarnost Božje prisutnosti u svom životu, 
ali samo ako Mu dopustiš. Bog ne želi da se 
bojiš, nego da polako počneš prepoznavati 
koliko Njegova prisutnost mijenja tvoj 
pogled na bol, brige i tvoj život. Kad se 
približiš Njemu, nešto se u tebi mijenja — ne 
preko noći, ali duboko i stvarno. Tvoj život se 
počinje oblikovati po Njemu: manje trčiš za 
prolaznim, manje lutaš bez cilja. Shvaćaš da 
svetost nije daleka ideja, nego poziv za tebe, 
danas. Ne obećava ti Isus jednostavan put. 
Bit će sumnji, padova i teških trenutaka. Ali 
ako ostaneš s Njim i ne pobjegneš, tada rast 
raste, i križ postaje lakši jer ga ne nosiš sam. 
Isus ti ne nudi besplatan život — ali ti daje 
smisao, mir i vječnost. Zato Mu ne boj se 
približiti. Dopusti Mu da te povede gore; tek 
tada ćeš otkriti tko si doista i – više nikada 
nećeš biti isti.

KAP MUDROSTI

Bog nije poslao Sina na svijet da sudi svijetu, 
nego da se svijet spasi po njemu. (Iv 3,17)
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VJERA, A DJELA?

Jesam li spreman svoj duhovni život podići 
na višu razinu? Nedjeljna misa je važna – ali 
je li to moj maksimum? Želim li dati više 
vremena, više srca Bogu? Kakva je moja 
ispovijed – iskrena ili formalna? Učim li 
o vjeri ili očekujem da bude snažna bez 
truda? Korizma je prilika za rast. Bog ne traži 
savršenstvo, ali traži tvoju odluku.

PONEDJELJAK, 2.3.2026. 

Misna čitanja: Dn 9,4b-10; Ps 79; Lk 6,36-38

RAZMATRANJE

Mi često hodamo kroz život s “ogledalom” 
u ruci — promatramo i procjenjujemo sebe 
i druge. Ali upravo kroz druge često vidimo 
ono što nam nedostaje. Kad kritiziramo, 
često govorimo više o sebi nego o drugome. 
Isus kaže: “Ne sudite i nećete biti suđeni. 
Praštajte i oprostit će vam se.” To nije lako. 
Za to treba poniznosti, svijesti da nas je 
Bog stvorio. Mihael znači “tko je kao Bog?”. 
Sam Bog ne sudi po našim grijesima — On 
nas ljubi i oprašta. Tko smo mi da drugoga 
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osuđujemo kad smo pred Bogom svi 
jednaki?

KAP MUDROSTI

“Opraštanje je iznad osobnog izbora — 
odluka srca da ide protiv urođenog instinkta 
da uzvratiš zlim djelom.” — sv. Ivan Pavao II

VJERA, A DJELA?

Kad sam zadnji put prešao preko svog ega 
i nekome oprostio? Koliko često drugoga 
mjerim bez da znam njegovu priču? 
Pokušavam li vidjeti Božje lice u svakom 
čovjeku?

UTORAK, 3.3.2026. 

Misna čitanja: Iz 1,10.16-20; Ps 50; Mt 23,1-12

RAZMATRANJE

Danas živimo u svijetu u kojem se vrijednost 
često mjeri lajkovima, uspjehom, titulama i 
imidžom. Zato lako gradimo sliku o sebi — 
ne svoj karakter. Izvana možemo izgledati 
“ispravno”, ali iznutra ostati prazni. Isus 
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ne kaže da ne smijemo biti utjecajni ili 
odgovorni. Ono što kaže je dublje: prava 
veličina nema veze s uzdizanjem sebe, nego 
s poniznošću — sposobnošću da služiš bez 
potrebe da ti se plješće. Ako stalno moraš 
dokazivati koliko vrijediš, tražiš potvrdu na 
pogrešnom mjestu. Ovo Evanđelje poziva 
tebe da skineš maske, da prestaneš glumiti 
savršenog kršćanina. Bog ne traži fasadu, 
nego srce koje zna pasti i ponovno ustati.

KAP MUDROSTI

“Poniznost je temelj svih kreposti; gdje nje 
nema, ni jedna druga ne može opstati.” — sv. 
Augustin

VJERA, A DJELA?

Živim li ono što govorim ili samo želim da 
drugi misle da sam “ispravan”? Jesam li isti 
kad me se gleda i kad me se ne vidi? Bih 
li učinio dobro kad bi znao da me nitko ne 
vidi?
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SRIJEDA, 4.3.2026. 

Misna čitanja: Jr 18,18-20; Ps 31; Mt 20,17-28

RAZMATRANJE

U današnjem Evanđelju Isus govori o svojoj 
muci i smrti — i pokazuje pravi put: put 
služenja. Dok učenici razmišljaju o vlastitoj 
veličini, Isus jasno kaže da tko želi biti prvi, 
mora biti sluga. On sam je taj uzor: Tako Sin 
Čovječji nije došao da bude služen, nego 
da služi i život svoj dade za mnoge. To znači 
da svetost nije u moći ili dominaciji, nego u 
predanju i darivanju sebe za druge.

KAP MUDROSTI

“Ljubav je najlakša stvar na svijetu — ali 
zahtijeva ono najteže: darivanje samoga 
sebe.” — Sluga Božji Fulton Sheen

VJERA, A DJELA?

Što motivira moja dobra djela? Ljubav ili 
želja za potvrdom? Jesam li spreman služiti 
iskreno, bez očekivanja nagrade?
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ČETVRTAK, 5.3.2026.

Misna čitanja: Jr 17,5-10; Ps 1,1-4.6; Lk 16,19-31

RAZMATRANJE

 
Evanđelje nas suočava s Isusovim 
upozorenjem učenicima: “Sin Čovječji 
predaje se u ruke ljudima.” Ali dok Isus govori 
o trpljenju, učenici i dalje maštaju o vlasti, 
o mjestima s desna i slijeva. Koliko smo im 
slični! 
Iako znamo da nas Isus poziva na služenje, 
mi često tražimo priznanja, položaje i 
pohvale. No pravi kršćanin ne traži prva 
mjesta — on traži posljednje, jer zna da tamo 
stoji Isus. Pitanje koje nam Evanđelje danas 
postavlja jest: jesmo li spremni piti kalež 
Isusov — kalež odricanja, služenja i križa? Ili 
se još uvijek borimo za mjesto uz Njega, ali 
bez Njegova puta?

KAP MUDROSTI

“Ne traži da budeš shvaćen, traži da ljubiš. 
Tamo gdje ljubav počinje, ambicija prestaje.” 
— sv. Franjo Asiški



25

VJERA, A DJELA?

Promisli danas: tražiš li više slavu ili služenje? 
Pokušaj danas učiniti nešto lijepo za nekoga, 
a da to ostane potpuno anonimno. Tada ćeš 
znati da to radiš zbog Boga.

PETAK, 6.3.2026.

Misna čitanja: Post 37,3-4.12-13a.17b-28; Ps 
105,16-21; Mt 21,33–43.45-46

RAZMATRANJE 
Isus u današnjem evanđelju priča snažnu 
i potresnu prispodobu. Vinograd je Božje 
kraljevstvo, a mi smo vinogradari — oni koji 
su pozvani raditi, čuvati, njegovati i donijeti 
plod. Ipak, ova prispodoba ne govori samo o 
prošlosti židovskog naroda, već i o svakome 
od nas danas.

Koliko često, nakon što primimo darove — 
zdravlje, posao, obitelj, talente — požurimo 
zaboraviti na Gospodara vinograda? Kao da 
je sve što imamo samo naše. Ne želimo da 
nam itko govori što da radimo, pa ni Bog. A 
ipak, Bog ne prestaje slati svoje “sluge” — 
pozive na obraćenje, evanđelje, ljude koji 
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nam govore istinu — i na kraju svog Sina. I 
svaki put kada odbacujemo tu poruku, mi 
odbacujemo Krista. Ali evanđelje ne završava 
prijetnjom, nego pozivom: Bog ne prestaje 
računati na nas. On nas ne napušta — čak 
ni kad mu okrećemo leđa. On želi da njegov 
vinograd donese urod. Želi da tvoj život 
donese plod ljubavi, istine, milosrđa. I zato ti 
danas poručuje: Vrati se, surađuj sa mnom, 
jer imam za tebe baštinu koja ne prolazi.

KAP MUDROSTI

“Što god činite, od srca činite kao Gospodinu, 
a ne kao ljudima, znajući da ćete od 
Gospodina primiti baštinu za nagradu.” — 
Kol 3,23

VJERA, A DJELA?

Po čemu se razlikuješ od onih koji ne 
vjeruju? Po tome što ideš na misu, a živiš 
kao da nisi čuo ništa? Bog traži više od 
formalnosti — On traži srce. Zato se danas 
zapitaj: gdje si Božji vinogradar — u svojoj 
obitelji, školi, na poslu, u društvu? Ne boj 
se svjedočiti svoju vjeru. Kada živiš ono što 
vjeruješ, drugi će u tebi prepoznati Krista. 
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A to je najveći plod koji tvoj vinograd može 
dati.

SUBOTA, 7.3.2026. 

Misna čitanja: Mih 7,14-15.18-20; Ps 103; Lk 
15,1-3.11-32

RAZMATRANJE

U prispodobi o izgubljenom sinu mnogi 
vide djelovanje oca. Otac ne broji zasluge. 
Ne gleda što je sin radio. On čeka povratak. 
I kada ga ugleda, ne traži objašnjenje — 
on slavi. Tako i Bog ljubi nas: ne stade li 
uspravno, ne ostavi li savršeno. Bog se raduje 
kada se netko tko je bio daleko vrati kući. 
Mi koji Ga poznajemo u ljubavi, smijemo 
biti radostan svjedok povratka drugih — ne 
ljubomorni, nego zajedno slavljenje. Korizma 
nas uči da prestanemo brojati tko zaslužuje, 
a počnemo promatrati kako Bog ljubi. Svaki 
put kad pogriješiš, a opet se vratiš — Bog te 
čeka raširenih ruku.
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KAP MUDROSTI

“Biti dobar ne znači ne činiti pogreške, nego 
se neprestano popravljati.” — sv. Ivan Bosco

VJERA, A DJELA?

Jesam li ljubomoran? Proganja li me 
usporedba s drugima? Jesam li spreman 
oprostiti onome tko me povrijedio? Shvaćam 
li moć stvarnog pokajanja i Božjeg oprosta?

TREĆA KORIZMENA NEDJELJA, 
8.3.2026.

Misna čitanja: Izl 17,3-7; Ps 95; Rim 5,1-2.5-8; 
Iv 4,5-42

RAZMATRANJE

Koliko puta Isus već ulazi u tvoju 
svakodnevicu, tražeći od tebe samo malo 
povjerenja, kako bi On mogao učiniti nešto 
veliko? U tim trenucima često smo slijepi i 
biramo vodu koja samo kratkotrajno utaži 
žeđ, ali ne zadovoljava srce. Isus je uvijek tu, 
pruža ruku, milosrdan je i strpljivo čeka da 
mu uzvratiš. On te želi napojiti vodom koja 
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teče u život vječni. Isus ne poznaje granice 
koje mi postavljamo — On ne odbacuje 
nikoga. Njegov poziv je jasan: živa voda je 
za svakoga! Bez obzira tko si, odakle si ili 
kakvu sliku o sebi imaš, primi Njegovu ruku 
i pouzdaj se da ćeš primiti mnogo više nego 
što tražiš.

KAP MUDROSTI

Da bismo postigli Nebo, dovoljno je Boga, 
koji je toliko dobar i milosrdan, zamoliti iz 
srca. — sv. Benedikt Josip Labre

VJERA, A DJELA?

Kažeš da si vjernik — ali čime to potvrđuješ? 
Biram li često ovaj svijet umjesto Isusa? 
Dajem li svoje vrijeme Isusu ili ga trošim 
samo na ono što mi je “zanimljivo”? Neka ova 
korizma bude prilika da Isusu daruješ pola 
sata dnevno u molitvi.
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PONEDJELJAK, 9.3.2026.

Misna čitanja: 2Kr 5,1-15a; Ps 42-43; Lk 4,24-
30

RAZMATRANJE

Susrećemo se sa oholosti i ponosom u 
svakodnevici — osjećamo da smo bolji od 
drugih, da zaslužujemo više, da nas se mora 
poštovati. U današnjem evanđelju Isus ne 
želi znanje svojih sunarodnjaka već čistoću 
njihovih srca. Oni se naljute jer ga Isus 
provocira da ih pozove na obraćenje. Bog 
ne mjeri vrijednost prema statusu, novcu ili 
uspjehu — Bog želi da svaki dan provodimo 
u ljubavi s Njim i s drugima. Često ne 
dopuštamo Bogu da bude prisutan u našim 
životima, ali ako otvorimo srce, svaki trenutak 
može postati susret s Njim.

KAP MUDROSTI

Nitko ne može biti blizu Boga, a da ne bude 
ponizan. — sv. Franjo Saleški

VJERA, A DJELA?

Živimo li po Evanđelju ili ga prilagođavamo 
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kako nama paše? Molimo li Boga da uđe u 
naše srce i život? Ako ga doista pozivamo — 
dopustimo da nas Gospodin preobrazi.

UTORAK, 10.3.2026.

Misna čitanja: Dn 3,25.34-43; Ps 25; Mt 18,21-
35

RAZMATRANJE

Na našem putu susrećemo mnoge ljude — 
prolaze pokraj nas, svaki sa svojom pričom, 
svojim teretima. Često se grijesimo kao onaj 
nemilosrdni sluga koji ne oprašta svom 
bližnjem. Dok mi ponekad držimo “računicu” 
oprosta, Gospodin nas podsjeća da je oprost 
temelj ljubavi. Bog je pravedan i milosrdan, 
ali on nudi olako olakšanje tvojoj lađici 
života — brašna oprosta i milosti. On želi da, 
dok razmatraš Njegovu muku, i ti praštaš 
drugima. Oprost nije znak slabosti – to je 
sloboda i ljubav koja oslobađa.

KAP MUDROSTI

Oprost je snaga, a ne slabost; on oslobađa 
onoga koji oprašta. — sv. Ivan Pavao II
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VJERA, A DJELA?

Vidiš li onoga tko je sam, sklon izolaciji ili 
tuzi? Nemoj samo gledati — pomozi, obasjaj 
njegov dan ljubavlju i suosjećanjem. Budi 
onaj koji daje nadu i toplinu u tuđem životu.

SRIJEDA, 11.3.2026.

Misna čitanja: Pnz 4,1.5-9; Ps 147; Mt 5,17-19

RAZMATRANJE

Današnje Evanđelje prikazuje nešto 
što mnogima izgleda teško: poslušnost 
zakonu. Često osjećamo da nas “granice” 
zovu na ograničenje, kontrolu, “moranje” 
i uskraćivanje. Ali Isus zakon ne postavlja 
da bi nas držao pod kontrolom — on nas 
usmjerava prema punini života. Razmisli 
o dječjem razdoblju: granice roditelja 
su nam išle “na živce”, ali bez njih bismo 
odlutali i mogli se povrijediti. Bog postavlja 
ograničenja ne da bi nas ograničio, nego da 
bi naša sloboda imala smisao, a naš život bio 
čvrst i stabilan.
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KAP MUDROSTI

Bog traži malo, ali puno daje. — sv. Ivan 
Zlatousti

VJERA, A DJELA?

Znaš li što je Katekizam Katoličke Crkve? 
Čitaš li ga ili istražuješ o stvarima koje te 
zbunjuju? Ako još nisi — vrijeme je da 
otkriješ dublji smisao zakona koji su nam 
dani iz ljubavi.

ČETVRTAK, 12.3.2026.

Misna čitanja: Jr 7,23-28; Ps 95,1-2.6-9; Lk 
11,14-23

RAZMATRANJE

Isus izgovara riječi koje nas mogu uzdrmati: 
“Tko nije sa mnom, protiv mene je.” No 
ovo nije prijetnja, nego poziv na budnost. 
Sotonino kraljevstvo počiva na laži i strahu. 
Isus ne dolazi da nas uplaši, već da nas 
oslobodi — da razotkrije tamu i obrani 
naš dom, naš život, naše srce. Zato pitanje 
današnjeg Evanđelja nije retoričko, nego 
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duboko osobno: Jesi li s Isusom? Vjeruješ li 
Mu dovoljno da predaš svaki svoj strah, tamu, 
nesigurnost? Isus ne želi biti opcija — On želi 
biti tvoje utočište. On je jači od svakog zla. 
Ako ti čuvaš Njega u svom srcu, tko ti tada 
može nauditi?

KAP MUDROSTI

“Ne dopusti da te strah obuzme. Uzdaj se 
u Boga koji je sama ljubav.” — sv. Faustina 
Kowalska

VJERA, A DJELA?

Zahvaljuješ li Bogu tek kad postane 
preteško? Ove korizme pokušaj svaki dan 
započeti s kratkom molitvom zahvalnosti — 
ne kad te stisne, nego baš sada.
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PETAK, 13.3.2026.

Misna čitanja: Hoš 14,2-10; Ps 81; Mk 12,28b-
34

RAZMATRANJE

Isus nas ovdje poziva da ljubimo — kako 
Boga, tako i bližnjega. Ljubav nije emotivna 
kalkulacija nego odlučna odluka da se 
daješ. Mudri čovjek koji gradi na stijeni ne 
bira odnose ovisno o koristi — on voli bez 
uvjeta. U svijetu često “računamo” koliko 
ćemo dati da bismo kasnije dobili. Ali ljubav 
ne kalkulira, ona izdaje sebe zbog drugoga. 
Ako gradiš odnos na ljubavi — čak i kad 
dođu oluje života, takvi odnosi ostaju čvrsti. 
Ako gradiš na koristi i osobnoj satisfakciji — 
slomit će se.

KAP MUDROSTI

Budućnost pripada onima koji ljube, a ne 
onima koji mrze. — papa Pio XII

VJERA, A DJELA?

Što još čekaš da pokažeš ljubav? Često je 
dovoljan jedan prvi korak — nazovi, posjeti, 
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nasmiješi se, pomogni. Netko mora ljubiti 
prvi — zašto ne bi bio/la ti?

SUBOTA, 14.3.2026.

Misna čitanja: Hoš 6,1-6; Ps 51; Lk 18,9-14

RAZMATRANJE

Danas susrećemo dva stava srca. Farizej se 
hvali svojim “dobrim djelima”, uspoređuje 
se s drugima i gleda odozgo. To nije vjera 
— to je religiozni ego. Carinik, naprotiv, stoji 
svjestan svojih ograničenja, moli iskreno za 
milosrđe. 
Evanđelje nije o pravilima koja se moraju 
ispuniti, nego o odnosu s Bogom. Bog ne 
stoji u daljini i ne sudi s distance — On stoji 
kraj tebe i sluša tvoje srce. Kad uvidiš koliko 
te Gospodin ljubi unatoč tvojim padovima, 
prestaješ se skrivati. Otvaraš mu srce bez 
straha, jer On te ne osudio — On te liječi. 
Ti nisi pogreška niti višak — ti si kruna 
Božjeg stvaranja. Bog te čeka raširenih ruku, 
radujući se tvome iskrenom srcu.
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KAP MUDROSTI

„Vlastito je Bogu dati svoje milosrđe, i upravo 
na taj način objavljuje svoju svemogućnost.“ 
— sv. Toma Akvinski

VJERA, A DJELA?

Kako stojiš pred drugima — i pred Bogom? 
Računaš li svoja dobra djela radi ega, ili sa 
zahvalnošću radi srca? Korizma nas vodi do 
istine o sebi: ne radi usporedbe s drugima, 
nego radi predanja Bogu koji ti daje sve.
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ČETVRTA KORIZMENA NEDJELJA, 
15.3.2026.

Misna čitanja: 1Sam 16,1b.6-7.10-13a; Ps 23; Ef 
5,8-14; Iv 9,1-41

RAZMATRANJE

Često se pitamo: Zašto se loše stvari 
događaju nedužnima? U današnjem 
Evanđelju Isus jasno odgovara: slijepac 
nije bio slijep zbog vlastitog grijeha, nego 
je to bila prilika da se očituju djela Božja. 
Nepravde, padovi i izazovi oko nas nisu 
nužno znak kazne, nego poziv da Boga 
prepoznamo ondje gdje ga ne očekujemo. 
Ponekad se i ti osjećaš kao da Bog šuti 
kad ti je najteže, kao da ne postoji pravda 
u svijetu — u Azijskim, na ispitu, u obitelji… 
Ali Bog daje ljudima slobodu jer nas toliko 
ljubi. Mi sami biramo grijeh koji stvara 
posljedice. No i u tim ranama Bog traži naše 
povjerenje. Ne možemo uvijek razumjeti 
zašto se događa nepravda, ali možemo 
vjerno vjerovati Isusovim riječima i vršiti volju 
Božju, da se Njegova djela kroz nas očituju i 
proslave. Nepravda može postati blagoslov 
ako se prepustimo Bogu koji drži sve pod 
kontrolom.
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KAP MUDROSTI

“Čovjek koji podnosi nepravdu s zahvalnošću, 
čini više nego da je sam učinio pravdu.” — sv. 
Ivan Zlatousti

VJERA, A DJELA?

Često misliš da gledaš jasno, ali si još uvijek 
slijep pred Božjom istinom. Pristupaš li 
životnim izazovima poput farizeja koji tvrde 
“vidimo”, a zapravo im oholost srca ne 
dopušta prihvatiti Isusov nauk? Dobro se 
pomoli i zamoli Boga za oči srca da te otvori 
za spasenje koje On donosi.

PONEDJELJAK, 16.3.2026.

Misna čitanja: Iz 65,17-21; Ps 30,2.-6.11-12a.13b; 
Iv 4,43-54

RAZMATRANJE

U današnjem Evanđelju Isus čini čudo 
ozdravljenja službenikovog sina i ukorava 
nas jer tražimo čuda, a ne vjeru. Mi kao da 
računamo: “Ako mi se dogodi nešto dobro, 
onda vjerujem.” Ali Isus nudi više: svoje 
riječi, svoje otajstvo križa i uskrsnuća, a kroz 
to – potpun odnos s Bogom. Službenik u 
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Evanđelju kreće od vjere u čudo i polako 
sazrijeva do vjere u Isusovu riječ. To je put koji 
i mi moramo učiti: ne tražiti samo trenutna 
rješenja, nego graditi odnos s Gospodinom 
koji živi, govori i vodi nas.

KAP MUDROSTI

Vjera raste slušanjem, a sazrijeva 
razmatranjem Božje riječi u tišini srca. — 
papa Benedikt XVI

VJERA, A DJELA?

Koliko puta si otvorio Bibliju i u tišini 
poslušao što ti Gospodin govori? Odluči rasti 
u odnosu i dijalogu s Njim.

UTORAK, 17.3.2026.

Ez 47,1-9.12; Ps 46,2-3.5-6.8-9; Iv 5,1-3a.5-16

RAZMATRANJE

Korizma te poziva na unutarnji dijalog s 
Bogom — ne samo na čitanje, nego na 
slušanje. Možda danas nisi siguran kamo 
ideš, ali Bog te prati. Otvori svoje srce i 
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dopusti da te Njegova riječ mirno i čvrsto 
usmjeri.

KAP MUDROSTI

Moliti znači razgovarati s Bogom — slušati, a 
ne samo govoriti.

VJERA, A DJELA?

Na koji način danas činiš prostor za Božji 
glas? Hoćeš li barem 5 minuta tišine dati 
samo Njemu?

SRIJEDA, 18.3.2026.

Misna čitanja: Iz 49,8-15; Ps 145; Iv 5,17-30

RAZMATRANJE

U današnjem Evanđelju Isus nam otkriva 
odnos koji ima s Ocem. Prvo što naglašava 
jest Božja ljubav prema Njemu. Zamislimo 
taj odnos — ljubav koja se ne mjeri 
zaslugama, nego darivana i bezuvjetna, 
čak i u trenutku boli i križa. Isus te poziva 
da uđeš u to otajstvo. Sjeti se Isusovih riječi 
na križu — “Abba” (tata). Ta jednostavna 
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riječ izražava nježnost, bliskost i povjerenje. 
Ako prihvatimo da smo djeca Božja, naš 
pogled na život, naše odnose i naše odluke 
bit će drukčiji. Počinjemo živjeti s osjećajem 
dostojanstva koje nam je Bog dao.

KAP MUDROSTI

“Čitavo je otajstvo kršćanske molitve: imati 
hrabrosti nazvati Boga Ocem.” — papa 
Franjo

VJERA, A DJELA?

Kako izgleda tvoja bliskost s Bogom — i s 
vlastitim ocem? Moliš li za njega, poštuješ li 
ga? Možeš li u trenutku teškoća reći: “Tata, 
vjerujem”?
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ČETVRTAK, 19.3.2026. – SVETI JOSIP, 
ZARUČNIK BLAŽENE DJEVICE 
MARIJE

Misna čitanja: 2Sam 7,4-5a.12-14a.16; Ps 89,2-
5.27.29; Rim 4,13.16-18.22; Mt 1,16.18-21.24a

RAZMATRANJE

Josip je čovjek šutnje, ali i odlučne vjere. 
Ne traži znakove, ne razglaba o mogućim 
posljedicama, nego ustaje i čini. Kad mu 
Bog progovori u snu, on se ne premišlja. Ne 
konzultira druge, ne analizira — on vjeruje. 
U tom povjerenju ne postoji “što ako…” — 
postoji samo poslušnost Božjoj volji. Zato je 
Josip čovjek kojeg su i Marija i Isus slijedili. 
Ako želiš rasti u vjeri, ne moraš imati sve 
odgovore — ali moraš imati jedno DA koje 
vodi prema Bogu. Slijedi Josipov primjer i 
napravi taj prvi korak.

KAP MUDROSTI

„Sveti Josip je bio običan čovjek na kojeg se 
Bog oslonio kako bi učinio velike stvari.“ — sv. 
Josemaría Escrivá
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VJERA, A DJELA?

Koliko puta samo planiraš, zamišljaš i 
organiziraš, a ništa ne pokreneš? Danas se 
ne oslanjaj samo na raspored, kreni. Budi kao 
Josip — idi i učini što ti Bog stavlja na srce.

PETAK, 20.3.2026.

Misna čitanja: Mudr 2,1a.12-22; Ps 34; Iv 7,1-
2.10.25-30

RAZMATRANJE

Isus dolazi kao svjetlo svijeta, ali kao Kralj čije 
kraljevstvo nije od ovoga svijeta. U našim 
razgovorima često čujemo: “Katolici imaju 
poroke — kako oni mogu govoriti o svetosti?” 
Ta kritika često je točna — jer ponekad i mi 
izgledamo kao hipokriti. Naravno, nitko nije 
savršen. Ali Isus nas poziva ne na polovičnost 
i opravdavanje, nego na potpuno predanje. 
S bogatim mladićem u Evanđelju Isus 
kaže: “Ako želiš biti savršen, idi, prodaj što 
imaš i podaj siromasima.” To ne znači samo 
materijalno dati sve — nego skinuti sve što 
nas drži i ometa nas da slušamo Boga. Krist 
zna da smo slabi, ali nas poziva da svaki dan 
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činimo male korake prema svetosti.

KAP MUDROSTI

“Težiš velikim stvarima? Počni s malim. Želiš 
podići visoku građevinu? Misli najprije na 
temelje poniznosti.” — sv. Augustin

VJERA, A DJELA?

Ne opterećuj se velikim koracima odmah. 
Počni s malim: iskrena molitva, djela ljubavi, 
poniznost. Svaki dan zazovi Božju milost.

SUBOTA, 21.3.2026.

Misna čitanja: Jr 11,18-20; Ps 7; Iv 7,40-53

RAZMATRANJE

Svatko od nas treba ljubav i prihvaćanje. Naš 
problem često nije samo u drugima — nego 
u tome što teško prihvaćamo mane drugih, 
a vlastite lako opravdavamo. Đavao se 
svakodnevno bori da zarobi naše srce malim 
kompromisima: “Nema veze”, “Još samo ovaj 
put”, “To nije moja stvar.” Pad u grijeh nije 
kraj. Isus te zove da se vratiš u stado čiji je 
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On Pastir. Ispovijed je trenutak milosti gdje 
možeš bez straha priznati svoje grijehe ne 
onako kako ih drugi vide, nego onako kako ih 
Bog vidi — kao realnost koju On želi izliječiti i 
osloboditi. Razlika između osuđivanja grijeha 
i osuđivanja osobe ogromna je. Bog gleda 
srce koje se pokaje.

KAP MUDROSTI

“Uvijek treba osuditi grijeh, a ne grješnika.” — 
sv. Augustin

VJERA, A DJELA?

Razmisli: gdje brzo osuđuješ sebe ili druge? 
Što bi se dogodilo kad bi umjesto osude 
ponudio razumijevanje i molitvu?
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PETA KORIZMENA NEDJELJA, 
22.3.2026.

Misna čitanja: Ez 37,12-14; Ps 130; Rim 8,8-11; 
Iv 11,1-45

RAZMATRANJE

Isus nas u današnjem Evanđelju stavlja pred 
pitanje: vjerujemo li u život vječni ili samo 
u ovaj prolazni? Kad bismo bili svjesni da 
život ne završava ovdje, imali bismo potpuno 
drugačiji pogled na ono što nas pogađa. 
Prekratko smo na zemlji da bismo ostali 
zarobljeni u tami, brigama i tjeskobi. Stvoreni 
smo za nešto veće, a vjera u život vječni 
daje nam snagu i nadu u svim teškoćama. 
Lazarov život pokazuje da nema situacije od 
koje Bog ne može izvući dobro. Kada se sve 
čini izgubljeno, Isus dolazi — ne kasno, nego 
u pravo vrijeme. Ako danas moliš i nema 
odgovora, ili živiš u neizvjesnosti — VJERUJ. 
Isus zna pravi trenutak. Sve prolazi, ali cilj 
ostaje jedan: biti vrijedan vječnog života.

KAP MUDROSTI

“Ja sam uskrsnuće i život: tko u mene vjeruje, 
ako i umre, živjet će. I tko god živi i vjeruje u 
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mene, neće umrijeti nikada.” (Iv 11,2526)

VJERA, A DJELA?

U ovoj korizmi nemoj prigovarati da ti ništa 
ne ide. Zahvaljuj svaki dan — pa čak i na 
teškim stvarima — i vjeruj da Isus zna pravo 
vrijeme. Izdvoji 5 minuta molitve samo da 
zahvaljuješ za svaki dar koji imaš.

PONEDJELJAK, 23.3.2026.

Misna čitanja: Dn 13,19.1517.1930.3362; Ps 23; 
Iv 8,111

RAZMATRANJE

Kad bi itko od nas danas bacio kamen na 
drugoga, ne bi imao pravo — jer nijedan od 
nas nije bez grijeha. Tako je bilo i u Evanđelju 
s onom ženom. Ali Isus — jedini bez grijeha 
— ne osuđuje je. On joj kaže: “Ni ja te ne 
osuđujem.” 
Koliko toga ti Bog oprosti, i koliko puta 
te izbavi iz situacija koje nisi zaslužio? To 
se zove milost. Bog te ljubi i oprašta, i ne 
spominje više ono što ti je već oprošteno. To 
je milosrdna ljubav — ne ono što zaslužuješ, 
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nego ono što primamo iz Božje dobrote.

KAP MUDROSTI

„Ako osuđuješ ljude, nemaš vremena da ih 
voliš.” — sv. Majka Tereza

VJERA, A DJELA?

Ima li netko kome još nisi oprostio? Pročitaj 
molitvu Oče naš i razmisli: koliko ti je 
oprošteno? Tko bi trebao biti zadnji kojem bi 
ti bacio “duhovni kamen”?

UTORAK, 24.3.2026.

Misna čitanja: Br 21,49; Ps 102; Iv 8,2130

RAZMATRANJE

Isus poziva na obraćenje, isto kao što je 
to činio sa Židovima koji nisu povjerovali. 
Danas nas Isus ponovno poziva da mu se 
preporučimo, bez izgovora. On ne odustaje 
od tebe čak ni kad padneš, nego te čeka s 
otvorenim srcem. Ne boj se svojih padova. 
Padovi će sigurno doći — ali Isus je strpljiv 
s tobom, i zato i ti budi strpljiv sa sobom. 
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Velike promjene ne dolaze preko noći, nego 
korak po korak.

KAP MUDROSTI

“U svijetu imate muku, ali hrabri budite — ja 
sam pobijedio svijet!” — (Iv 16,29)

VJERA, A DJELA?

Jesi li strpljiv prema sebi i drugima? Jesi li 
spreman pomoći prijatelju koji se stalno bori 
s istim grijehom? Pokušaj ga potaknuti na 
promjenu — to je djelo ljubavi.

SRIJEDA, 25.3.2026. NAVJEŠTENJE 
GOSPODINOVO. BLAGOVIJEST

Misna čitanja: Iz 7,1014; Ps 40; Heb 10,410; Lk 
1,2638

RAZMATRANJE

Božićna radosna vijest započinje riječima 
“Neka mi bude po riječi tvojoj.” Marija se 
prepušta Božjoj volji u potpunoj neizvjesnosti 
— bez plana, bez sigurnosti, ali s potpunim 
povjerenjem. Ponekad te može obuzeti strah: 
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partner, posao, budućnost, zdravlje. Ali Marija 
nas uči da ne bojimo neizvjesnosti. Bog ne 
zaboravlja tvoju molitvu i preobražava svaku 
bol u dobro. Neka Marijina hrabrost i radost 
budu tvoj poticaj da se i ti predaš Bogu — 
bez zadrške.

KAP MUDROSTI

„Uzljubite ovu svoju nebesku Majku, utječite 
joj se svim srcem i budite sigurni da ćete 
dobiti milosti ako ne molite ono što je na 
tvoju štetu.” — sv. Ivan Bosco

VJERA, A DJELA?

Zaboravljaš li na svoju zemaljsku majku? 
Kada si joj zadnji put zahvalio, nazvao je, 
pitao za nju? Preko nje ti je Bog darovao 
život — budi na nju zahvalan.

ČETVRTAK, 26.3.2026.

Misna čitanja: Post 17,39; Ps 105; Iv 8,5159

RAZMATRANJE

U ovom Evanđelju Isus ponovno otkriva svoj 
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identitet i jedinstvenu povezanost s Ocem. 
Židovi ne mogu prihvatiti Njegovu poruku 
jer ostaju zatvoreni u usku i ograničenu sliku 
Boga. Isus govori s poniznošću i istinom: 
ima Oca koji ga slavi i poznaje. Tvoja vjera 
ne smije biti puko držanje pravila ili strah od 
kazne, nego odnosi s Bogom koji te ljubi i 
želi te dovesti u puninu života. Biti baptiziran 
znači znati koliko si skupo plaćen – Kristovom 
krvavom ljubavlju.

KAP MUDROSTI

“Onaj tko ne stekne Božju ljubav, teško će 
ustrajati u Božjoj milosti, jer je vrlo teško 
odreći se grijeha samo zbog straha od 
kazne.” — sv. Alfons Liguori

VJERA, A DJELA?

Razmisli kako Crkva prikazuje Očinstvo. 
Možeš li u svom zemaljskom ocu prepoznati 
uzor? Uči se od svetaca — počni od sv. Josipa.
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PETAK, 27.3.2026.

Misna čitanja: Jr 20,1013; Ps 18; Iv 10,3142

RAZMATRANJE

U Evanđelju Židovi žele kamenovati Isusa 
— najpravednijeg i bezgrešnog. To nas 
podsjeća da činiti dobro ne znači da će te svi 
prihvatiti. Možda si i ti zbog svojih stavova ili 
vjerovanja bio rugan, ismijan ili odbijen. Ali 
sjeti se: Bog podnosi za tebe više nego što 
možeš zamisliti. Tvrdoglavo prihvaćanje Isusa 
ne znači uvijek aplauz, nego hrabrost. Svako 
„kamenovanje” koje doživiš radi Krista — put 
je prema Kraljevstvu nebeskom.

KAP MUDROSTI

“Ustraj u vjeri i hrabrosti, jer tvoja žrtva ima 
vječnu vrijednost pred Bogom.” — blaženi 
Alojzije Stepinac

VJERA, A DJELA?

Nauči trpjeti. Kad te drugi vrijeđaju zbog 
tvoje vjere, ne uzvraćaj zlom, nego blagoslovi 
i daruj Gospodinu.
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SUBOTA, 28.3.2026.

Misna čitanja: Ez 37,2128; Jr 31,1013; Iv 11,4556

RAZMATRANJE

Danas mnogi žive posvuda, ali ne zajedno. 
Svaki od nas gradi svoj svijet, svoje planove, 
svoje potrebe — i često zaboravljamo da 
smo pozvani biti jedno u Kristu. Grijeh nas 
razdvaja — jedne od drugih i od Boga. Ali 
**Krist je umro da nas opet sabere u jedno. 
On daje život tamo gdje je bila smrt, nadu 
tamo gdje je bila propast, jedinstvo tamo 
gdje je bila razdvojenost. Ako grijeh razdvaja, 
Krist ga je otkupio; ako patnja razdvaja, On 
joj je dao smisao; ako smrt razdvaja — On 
daje život vječni. Zato ne zaboravi: u Kristu 
smo jedno tijelo, jedan duh.

KAP MUDROSTI

„Po grijehu smo se udaljili od Jednoga i 
raspršili u mnoštvo — ali po Njegovoj ljubavi 
vratili smo se k Jednome.” — sv. Augustin

VJERA, A DJELA?

Jesi li zaboravio da smo svi ljubljena djeca 
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Božja? Ne zaključavaj se u svoje zidove — 
počni graditi mostove koji vode prema 
drugima.

NEDJELJA, 29.3.2026. NEDJELJA 
MUKE GOSPODNJE - CVJETNICA

Misna čitanja: Iz 50,4-7; Ps 22; Fil 2,6-11; Mt 
26,14 – 27,66

RAZMATRANJE

Isus koji je dočekan palmama i ovacijama 
na ulazu u Jeruzalem, samo nekoliko dana 
kasnije stoji raspet na križu. Isti ljudi koji su 
ga slavili, sada ga odbacuju. Koliko si puta i 
ti iznevjerio Isusa? Koliko si puta, svjestan ili 
nesvjestan, odabrao grijeh umjesto ljubavi? 
Ne vrijeđaš samo Njegovo ime izravno 
— već i svaki put kad grijehom povrijediš 
bližnjega. U svakoj osobi trebaš prepoznati 
sliku Božju, jer ne možeš doista voljeti Boga 
ako ne voliš ljude oko sebe. Kad se osjetiš 
bezvoljno, razočarano ili sumnjičavo, sjeti se 
Križa. Tu Isus pokazuje koliko te ljubi — toliko 
da je dao život za tebe. Razmatranje Muke 
Gospodina našega Isusa Krista poziv je da 
prigrliš sve svoje slabosti i nastaviš putem 
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koji je i On išao, bez obzira na teškoće.

KAP MUDROSTI

“Jednog dana ćemo znati vrijednost patnje, 
ali tada više nećemo moći patiti.” — sv. 
Faustina Kowalska

VJERA, A DJELA?

Kad izgubiš strpljenje, osjetiš strah ili ti 
ponestane volje, učini znak Križa. Đavao to 
najviše mrzi — ali ti time potvrđuješ da Isus 
jesi put.

VELIKI PONEDJELJAK, 30.3.2026.

Misna čitanja: Iz 42,17; Ps 27; Iv 12,111

RAZMATRANJE

Marta pomazuje noge Isusu skupocjenom 
masti — i to ne zato što je materijalno 
bogata, nego zato što njezina ljubav prema 
Isusu nadilazi sve ostalo. Juda se čudi toj žrtvi 
i pretvara to u izgovor — ali ljubav se ne mjeri 
računicom. Iskrena ljubav znači dati sve bez 
očekivanja koristi. Tvoja žrtva ljubavi — čak i 
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kad drugi ne razumiju — donosi mir i radost 
tvome srcu. Ne gledaj samo ovaj svijet; gledaj 
prema Bogu i vječnom životu s Kristom.

KAP MUDROSTI

„Ljubiti Isusa znači predati mu sve, bez 
zadržavanja i bez straha.” — sv. Terezija od 
Djeteta Isusa

VJERA, A DJELA?

Kaži da voliš svoje bližnje — a zatim pokaži tu 
ljubav djelima. Učini nešto lijepo za nekoga 
bez očekivanja nagrade.

VELIKI UTORAK, 31.3.2026.

Misna čitanja: Iz 49,16; Ps 71; Iv 13,2133.3638

RAZMATRANJE

Izdaja nije pala s neba — ona je počela 
polaganim zatvaranjem srca. Juda nije 
izdajnica samo zato što je izdao — nego je 
polako gubio svjetlo Božje milosti u sebi. 
Kad je otišao od Isusa, Evanđelje kaže, bila 
je noć — slika duhovne tame. I ti ponekad 
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hraniš tamu u sebi kad zatvaraš srce Božjoj 
ljubavi. Kod izdaje nije trenutak izgleda, nego 
odluka srca. Ali Isus ne dopušta da tama 
bude posljednja riječ. On se proslavlja svojim 
darom i ljubavlju — čak i tamo gdje čovjek 
posrće.

KAP MUDROSTI

„Izdaja je moguća i ondje gdje se govori o 
ljubavi, ako srce nije obraćeno.” — sv. Pavao 
VI

VJERA, A DJELA?

Bog te ljubi i kad boli. Ako se nalaziš u tami 
— izađi na svjetlo. Pročitaj ovaj tekst ponovno 
i dopusti mu da ti otvori srce za povratak.

VELIKA SRIJEDA, 1.4.2026.

Misna čitanja: Iz 50,49a; Ps 69; Mt 26,1425

RAZMATRANJE

Evanđelje nas vodi za stol gdje Isus otkriva 
da će ga netko izdati — i učenici su zatečeni. 
Lako se možemo poistovjetiti s njima: često 
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mislimo da su naši grijesi mali, da nisu toliko 
važni… ali Isus sjeda s nama unatoč svemu. 
Mi bismo izbjegavali one za koje znamo da 
će nas povrijediti. Ali Isus ostaje — On čeka 
da mu se vratiš, bez obzira na to koliko si ga 
iznevjerio. Baš kao što je Isus ostao uz Jude, 
On ostaje uz tebe. On ne odbacuje, nego 
čeka tvoj povratak.

KAP MUDROSTI

„Živjeti s Kristom znači u potpunosti se 
predati Njegovoj volji — razmišljati i djelovati 
kao On, u poslušnosti Ocu.” — papa Benedikt 
XVI

VJERA, A DJELA?

Pripremi se za sakrament Ispovijedi. Napravi 
ispit savjesti i otvori svoje srce Gospodinu.

Hvala Ti što me čuvaš i onda kad toga nisam 
svjestan. Daj mi hrabrost da ne živim mlako.

Daj mi razboritost da biram dobro i kad je 
teže.
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Daj mi srce koje neće skrivati vjeru, nego je 
živjeti.

Neka moj život bude svjetlo, ne glasno, nego 
stvarno.

Neka u mojim riječima, odlukama i 
odnosima drugi osjete Tvoju prisutnost.

Učini me čovjekom koji hoda s Tobom – i koji 
Te ne zaboravlja kad krene u svakodnevicu. 

Amen.

BRATSTVO SVETOG MIHAELA 
– SPLIT

Bratstvo svetog Mihaela je zajednica mladih 
muškaraca koji žele rasti – ne samo izvana, 
nego iznutra. 

Želimo postati čvrsti ljudi, s karakterom, 
disciplinom i živom vjerom. Nadahnuti 
svetim Mihaelom, učimo kako biti hrabri u 
borbi protiv grijeha, vjerni u molitvi i spremni 
služiti drugima.

Okupljamo se u Župi Presvetog Srca Isusova 
na Visokoj. Kroz molitvu, susrete, razgovor, 
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formaciju i zajedništvo gradimo bratstvo koje 
ne ostaje na riječima, nego ide u dubinu. 
Ne želimo biti prosječni. Želimo postati 
muškarci na koje se može osloniti – u Crkvi, u 
obitelji i u društvu.

Naša je želja rasti u svetosti, ali i u 
konkretnim stvarima: odgovornosti, čistoći, 
ustrajnosti, borbenosti i služenju. Pomažemo 
jedni drugima da ne odustanemo kad 
postane teško. Učimo kleknuti pred Bogom 
– da bismo mogli stajati čvrsto pred svijetom. 
Za više informacija o Bratstvu, pobožnosti 
prema svetom Mihaelu ili škapularima piši 
na: bratstvo.sv.mihaela.st@gmail.com
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